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EDITORIAL

NO SOM UN MIRATGE!

Enmig d’'un moment
convuls, en la que
diuen que és la més
gran crisi economica
de la historia i quan per
les noticies veiem com
es perden  milers i
milers de llocs de
treball, fruit de la gran
avaricia d’alguns, 1 que
molts dels drets socials
fonamentals per la vida
individual 1 col-lectiva
es retallen o s’anul-len
com a mitja més per
combatre aquesta
explosi6 d’un sistema

cridat a  trencar-se,
enmig de tot aquest
panorama doncs,

nosaltres, I’Esplai Estel
volem reivindicar que
no tot esta perdut!
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Enguany, celebrem els
35 anys! Un fet que fa
que tota la comunitat
de I’esplai  puguem
sentir-nos orgullosos i
motivats de continuar
una tasca tant
necessaria com sovint
poc valorada. Al llarg
de tots aquests 35 anys,
em demostrat 1
ensenyat que podem
ser I’alternativa 1 que
tenim fonaments,
valors 1 I’actitud per
créixer 1 reivindicar,
juntament amb tot el
mén de 1’educacid en
el lleure 1
I’associacionisme, que
un model social basat
en uns principis de
llibertat i justicia social
¢s 1 ha de ser possible.

Al web de I
informacio dsobre
en les pagines on €s

lai podeu
Esp ols temes que €S bol
troba aquest SIM ° @

Per tot aixo, 1 per el dia
a dia de I’esplai, que
funciona i que ens fa
mantenir actius, des
del trencaesquemes
volem donar  una
amplissima felicitacio i
molts anims a tots
aquelles que som, han
estat 1 formem 1’esplai
per haver arribat als
35! Endavant!!!

completar la
tracten
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RE SPONSAPBLE 5

Ara que s’acaba el
trimestre, és el moment
d’agafar una  mica
d’aire per als propers
dos mesos que,
segurament, seran
forca intensos. Ens
espera la celebracid

dels 35 anys de I’Esplai
Estel el 9 de Maig a la
Sedeta on, ja ho sabeu,
esteu tots convidats.

També treballem
intensament en la
preparaci6  de les
Colonies 1 Campa-
ments de I’estiu 2009.
Les inscripcions fa poc
més d’una setmana que
son obertes 1 gairebé
estem al limit. Aixo vol
dir que les coses
s’estan fent bé i que la
gent segueix confiant
en nosaltres any rera
any (malgrat la crisi).

També ens veurem al
Sopar de Fi de Curs
preparat pel grup de
Vigies, o al Camp
d’Estiu com a final de
curs. Esperem que tots
participeu  activament
en aquestes trobades.

No voldriem acomia-
dar-nos sense agrair la
feina dels monitors 1 el
seu suport i també la
participacio dels pares

1 mares, tant en
reunions com a les
activitats 1 excursions

que preparen els grups.
Fins aviat,

Ricard i Laia

esPLar
LEsTel




CONSILIARI

35 PASQUES... Entre molts ha
estat possible aquesta vida.

PASQUA = PAS - Content com unes
PASQUES = gran alegria.

L’alegria de tot aniversari, i mes
quant es tracta d’una entitat com és
un esplai parroquial amb implicacio
de molts 1 moltes (nens/es,
adolescents,  joves,  monitors/es,
coordinadors/es, responsables, pares
1 mares, families, equips
parroquials...), és sempre ocasio, tot
fent memoria historica, de
recordanca, d’agraiments, de
records, 1 d’adonar-se que en mig de
molts canvis 1 transcorre del temps hi
ha un engranatge i una cursa de
relleus que suposa un sens fi de
persones han estat saba i1 vida, han
fet  possible i fan present avui
I’ESPLAI ESTEL.

Trenta-cinc anys d’anar fent passes
carregades d’il-lusi6 1 disponibilitat
en un projecte educatiu des del
temps del lleure, des del voluntariat i
la feina ben feta, i la implicacio,
dedicacid, creativitat, enginy de
tothom qui ha contribuia ha fer-ho
possible. Passes fetes amb alegria,
barrejada 1 compaginada amb
I’esforg, la feina, les tensions propies
d’on hi ha persones diverses que fan
cami juntes, els alts 1 baixos...
cercant sempre les noves formes de
respondre des de la identitat 1 el

dialeg als reptes que sorgien.
{ﬁ!} ]
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Trenta-cinc anys de preseéncia en la
transformacié 1 vida del barri en
general Trenta-cinc anys de moltes
petites passes de les persones, de pas
de molts per DI’Estel, i al mateix
temps de passes i transformacions
fetes des de la Parroquia i els seus
locals vers la millora, adaptacio i
resposta als desafiaments que es
trobava, aixi com també, des de tota
la resta d’entorn claretia amb el que
compartim preséncia al barri

comunitats,  Col-legi,  Esportiu,
Enllac Solidari i Fundaci6 Claret.

Trenta-cinc anys de processos
simultanis que s’anaven
compaginant 1 fent realitat amb
molts dels participants de [’Estel,
nens 1 adolescents, 1 dels mateixos

monitors 1 responsables grup
d’esplai, catequesis (de Comunio,
seguiment, familiar, Confirmacio),

Gel, GJ, col-legi, estudis, treball,
reunions de preparaci6 i coordinacio,
“trobades 1 futbol al chino”,
animacié de pares des de D’esplai,
colonies, campaments, camps d’estiu

. 1 de ben segur un munt més. Es
en aquest tot i el seu anar-ho

integrant 1 acompanyant que
ajudem, i ens ajudem, a créixer i a
situar-se com a persones

responsables, assenyades i critiques
en la societat que ens correspon de
viure i de “gestionar”.

BONA PASQUA DE LA VIDA
impulsada pel Crist Viu!

o = == aats
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RE CTOR

Estem vivint el temps de la Quaresma, un temps extraordinari per reorientar-
nos 1 fer una mirada a la nostra vida, pero desde la preséncia de Déu.
He trobat una pregaria que ens pot ajudar a aconseguir aquest objectiu:

Ajuda'm a fer silenci

Ajuda'm a fer silenci, Senyor, wvull
escoltar la teva veu.

Em poso en les teves mans, vull
revisar la meva vida.

Em tempta l'activisme. Cal fer, fer i
fer...

Em tempta la incoheréncia. Parlar
molt i fer poc.

Em tempta ser el centre del mon.
Que els altres giren al meu voltant.
Que em serveixen en compte de
Servir.

Em tempta la idolatria. Fabricar-me
un idol

amb els meus projectes,
certeses 1 conveniéncies,
Em tempta la falta de compromis. Es
més facil passar de llarg

que baixar-se del cavall i fer la del
samarita.

Em tempta la falta de sensibilitat, no
tenir compassio,

1 tenir excuses, raons, explicacions...
Em tempta el separar la fe i la vida.
Llegir el diari, veure les noticies
sense indignar-me evangelicament

les meves
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per l'abséncia de justicia i la falta de
solidaritat.
Em diu quelcom al meu cristianisme?

Em tempta el tenir temps per a tot
menys per a l'important.

I lamentar-ho perd no fer res per a
canviar-ho.

Em tempta, Senyor, el desanim,

el dificil que a vegades es presenten
les coses.

Em tempta la desesperanca, la falta
d'utopia.

Em tempta el deixar-ho per a dema,
quan cal comengar a canviar avui.

Em tempta creure que t'escolto quan
escolto la meva veu.

Ensenya'm a discernir! Dona'm llum
per a distingir el teu rostre.

Porta'm al desert, Senyor,
desposseeix-me del que em lliga,
sacseja les meves certeses 1 posa a
prova el meu amor.

Per a comencar de nou, humil,
senzill,

amb forca i Esperit per a viure fidel
a Vos

h 4
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COLLABORADORS

Hola, com anem?

Som els nous monitors
i col-laboradors, que ja
hem arribat a la meitat
del curs havent passat
per molts grups en els
quals, juntament amb
els seus incansables
monitors, hem viscut
moments magics amb
els nens 1 nenes que
hem anat coneixent.

També hem conegut
molts personatges
fascinants com ara el
despistat Rissotto, un
cuiner a qui els Follets
ajuden a trobar les
seves receptes, 0
I’estrafolari Bigman
Sigman Rikman que
intenta recuperar amb
els Espurnes les peces
de la seva fabrica de la
felicitat. ~ Amb els
Barrus i en TAP R2 —
WARE hem manegat
per I’espai, hem ajudat

als Pikes a preparar les
Olimpiades i hem
reviscut la  nostra
historia més  recent
amb els Explores.

Tot aixo mentre
descobriem amb els
diferents grups, nous i
bonics paratges de la
nostra terra.

Com ja heu vist hem
fet moltes coses pero
encara queda  molt
cami per recorrer i per
aixo nosaltres
continuem amb la
mateixa il-lusio i ganes
del primer dia.

A reveure!

ELS INEXPERTS
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FOLLE

Hooolaaaa fo\lets!‘.\.

soc e€en

Rissotto\. uUs escric @ la revista de

I'esplai, el Trencaesquemes, perque vull que tots

pares i monitors de 'esplai sapiguen

que m'esteu ajudant molt bé a trobar totes les
meves receptes (ja sabeu Qque s6c una mica
despistat...). Crec qQue€ d'aqui poc ja podré
completar tot el meu llibre de receptes!

| també

per avisar @& tothom Queé vagi amb

compte amb en raviolil! ES un cuiner molt i molt
dolent que no ens para de posar trampes €n cada

recepta

que fem...Recordeu aquell cuc fastigos

gque em ya sortir en els espaguetis?? Quin fastic!!

1 ja sabeu Follets: si veieu €en Ravioli atureu-10 i
aviseu als vostres monitors! Entre tots farem

que deix

Fins aviat!!

Rissotto

i de posar trampes al mon de la cuina!!




E S5PURNE S

Hola a tots!!!

Esperem que ja hagueu digerit les
neules i els torrons perque els
espurnes aquest darrer trimestre hem
fet tantes coses 1 hem estat en tants
llocs que ja tornem a tenir gana!!

Doncs si, aquest ultim trimestre els
espurnes hem tingut encara més
feina que I’anterior (que ja és dir!).
De moment ja hem estat en tres

mons diferents 1 el nostre tren
continua el seu trajecte
interdimensional.

Hem aconseguit tres peces per a
reconstruir la maquina de la felicitat
del Bigman!!!

La veritat es que no sabem on ens
portara aquesta gran aventura, pero
ja estem ansiosos per saber quin
mén ens espera en la proxima
estacio d’aquest enigmatic tren
intergalactic.

Esperem que
puguem recoperar

aquestes vacances
molta energia

perqué la necessitarem per arribar

En aquests mons hem conegut gent
de tota mena: follets juganers i
entremaliats, habitants del bosc de
Sherwood, una nota musical
desconfiada...

fins al final del nostre viatge.
A reveure!!
PD: Espurnes, si aneu de vacances

no oblideu buscar peces de la nostra
maquina, mai se sap...

Ca



BARRUFE TS

Diari d’abord, dia 145.

La cerca continua, viatjant per 1’esplai inexplorat seguim cercant els elements
de I'univers, avui una pluja de meteorits ens ha obligat a canviar el rumb i em
hagut de reparar el sistema de ventilaci6 de les bodegues de la nau.

Tan jo com el cavaller Jemai TAP-R2 estem molt contents, ja em aconseguit
dos elements 1 aviat arribarem a un nou planeta on esperem trobar-hi el tercer
element, fins ara hem aconseguit trobar 1’aigua i la terra. El primer estava en
un planeta anomenat Aqua, on tot el planeta eren mars i oceans, nomes una
petita illa volcanica sobresortia de les ones, després de passar tots els perills,
vam trobar I’element dins d’una cova i vam en I’airar-nos de nou just a temps
de que el volca fes erupcio. L’element terra estava en un enorme esteroide
habitat per cucs gegants, dins de la xarxa de tunels i després d’haver esquivat
tots els cucs, vam arribar a una sala amb molts possibles elements, després de
realitzar unes proves vam poder determinar quin era el bo. Sort de 1’ajuda dels
barrufets de la Terra, que han aconseguit resoldre tots els enigmes 1 passar tots
el paranys per aconseguir els elements.

Encara queda perd molta feina, falten els elements foc i aire i I’esseéncia de
I’univers que no sabem ben bé que és.

Bé en TAP-R2 em proposa que vagi
ha dinar al seu plat volador, no
m’agrada gaire la cuina
extraterrestre pero0 tot sigui per
sortir de la monotonia 1 aixi podrem
comentar el  nostre  proxim
moviment quan arribem el segiient
planeta.

12:34 del dia 145, el BARUFET
ASTRONAUTA




PICASOJUE S

Holaa
tottttttttttttttSSSSSSSSSSSSS

Som Is pikes, 1 com
sempre us fem un petit
resum de les ultimes
coses que hem fet per
I’esplai els  dissabtes
per la tarda o a les
excursions.

Aquets Ultims caps de
setmana han sigut forca
moguts 1 distrets, ens
han passat moltissimes
coses, pero a la vegada
ens ho hem passat molt
bé.

Per carnestoltes vam
anar a Solsona. Encara
que vam tenir uns

quants problemes amb
els trens 1 amb els
autobusos, finalment
vam arribar al nostra
desti 1 disfressats
d’esportistes (ja que el
Nostra centre d’interés
¢s de les Olimpiades)

amb unes  bambes,
xandall,medalles 1
banderes, ens en va
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manar a donar una
volteta per la fira. Més
tard tots nerviosos va
manar a la pixada del
burro. Vam acabar ben
xops!!!pero
després,corrents ~ vam
tornar cap a l’esportiu
on dormiem per
aixugar-nos 1 posarnos
la roba calenta.
Simplement ens ho
vam passar genial. Al
dia segiient vam acabar
de donar una volteta,
vam recollir les coses i
ens en vam tornar cap a
caseta.

També la resta de dies
hem fet diverses coses,

£

il

com ara fer una séria
de probes a Sagrada

Familia, per poder
aconseguir |’estructura
de lestadi on es
celebraran les
olimpiades que els
piques estem

preparant. També vam
un taller de cuina. Els
pastissos van quedar
bonissims,encara  que
uns tinguessin millor
aspecte que d’altres,
perd la originalitat va
ser present en totes les
creacions. A més la
recerca del ingredients
va ser diferent, pero
molt ben rebuda pels
pikes.

4



EXPLORADOR S

Estimat Estelactic, aquest segon trimestre ha estat ple de sorpreses, de
disfresses, d’activitats remolonguins, de sang,

De bunquers anti aeris, de més sang, de somriures, d’EXPLORADORS!
D’estrés, de responsabilitat, de presoners, de TOT, de RES!

De fotos, de paranoies, de publicitat, de més activitats remolonguis, de més
sang,

De “cotilleos”, de

monitors, de

minimonitors, de

paraules, de

reivindicacions, de

bombes, de ﬂ/
SAAANNNGGGGG 1 O o DE TU
De fred, de motivacid, +

de POC, de MOLT, de

cancons, de musica, de 4
guitarres, de  bons DE TU
moments al teu costat,

de SANG.

De pintura, de grups, de
generositat, de
solidaritat, d’amor, de
tendresa, de SANG
EXCESIVAMENT...

VINE « 18 d’Abril v\~

a la Sedeta a donar sang,
de 17h-19h.

& & 128 & &




VIGIE.5

Voluntat de grup

I1-1usié per viure I’esplai

Ganes de passar-ho bé
Imaginaci6 per preparar activitats
Esfor¢ a I’hora de fer les coses
Sacrifici i dedicacid

Vigies...

A peu, amb tren o amb bicicleta

vigies avanca

fent activitats i campanya economica.

I al juliol Galicia ens espera

per culminar el curs

amb una rica experiéncia.
Lamentablement, el curs acabara

pero I’esperit vigia perdurara.

Potser els detalls amb el temps s’oblidaran,

pero els sentiments no s’esvairan.

Paraules escrites que poc representen

Oracions que poc expressen

Definir vigies és una tasca dificil
Experimentar-ho i formar-ne part; inoblidable
Recordar-ho al tornar de Galicia; sera melancolic.

I com els vigies mai deixem de fer coses, us convidem a tots a
acostar-vos a la porta de I'esplai el dia de St. Jordi per a comprar-nos
una magnifica rosa per a regalar a la mare, l'avia, la germana, la
parella... aquella a qui estimis... I us recordem que un any més ens
encarregarem de 1'organitzaci6 del sopar de fi de curs.

NO HI PODEU FALTAR!!!
US HI ESPEREM!!!

ciod I3 o8 oa sl



ELS 35

Amb prou feines queden sis setmanetes per a que celebrem, el dia 9 de maig,
els 35 anys de I’esplai!!!

Doncs bé, en aquestes alcades ja estem en posicidé de donar a coneixer que ¢s
el que farem durant tot el 9 de maig, des de les 10 del mati fins a ben entrada
la nit!! ( fins les 2 de la matinada aprox. )

HORARI:

- A partir de les 10 del mati i fins a la 1 del migdia, per tota la placa de la
sedeta es duran a terme activitats i jocs infantils en motiu del dia solidari 1
dels 35 anys, hi haura una exposicido de fotos de tots aquests 35 anys que
celebrem i alguna sorpreseta per a tots aquells que vinguin.

- De 2 del migdia a 4 de la tarda tindra lloc el dinar de carmanyola amb tots
els pares, nenes i nens, monitors, ex-monitors 1 tot aquell que wvulgui
compartir un dinar amb la gent de I’esplai!

- De 5 a 8 de la tarda la comissié de Dia Solidari oferira una xocolatada
benefica per a recaptar fons per a continuar amb 1’apadrinament que des de fa
anys tenim amb Enllag, acte seguit 1 per animar la festa tindrem una hora 1
mitja d’animaci6 infantil amb els historics Atzucac i1 Atzagaia!!

- Ales 8, tindra lloc una missa a la parroquia per commemorar els 35 anys de
I’esplai a la vida de la parroquia.

- I a partir de les 10 del vespre i fins les 2 de la matinada gaudirem de la nit
amb actuacions musicals a carrec de Tabaloko ( a confirmar ) i d’algunes

cares familiars de I’esplai.

Aquesta ¢és doncs, 1’agenda prevista per els actes de celebracio dels 35 anys
de I’Estel, esperem que no hi faltis 1 que sigui una nit per no oblidar!!!

* S rr ¥ ¥ CJwr e
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| FUNDACIO CLARET
Napols 346, 1r 2a * Fundacio Claret

08025 Barcelona

Tel 934761450 - Fax 93 476 14 51

info@fundacioclaret.org - www.fundacioclaret.org |,
"
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Us recordem que el primer dia del tercer trimestre,
per a més comoditat, tots els grups tenen
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ESPLAI A LES 17h.
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El mateix dia, us entregarem
la programacio del 3r trimestre.

Tingueu en compte que els segon cap de setmana
hi ha excursié i per tant, el primer dig, haureu de
dur 'AUTORITZACIO
de I'Excursié del mes d'Abril.

I els monitors del vostre grup
us entregaran el triptic.

‘9p€ ‘sjoden /D

-'Xe4 60 6Z 9L €6 -}aL
DNO ‘14vainos Sv1IN3

La coral “Veus Clares” ha volgut concloure la celebracié dels 10
anys amb la grabacié d'un CD amb un repertori del millor de tot
aquest temps. Ja han comengat a treballar en un nou repertori
de temes per tal de delaitar les orelles de tots amb noves
melodies. w

) oreY

_

€899.F €6

VNO1304V4d S2080 3-43T

Per més informaci6: en Paco o la Roser 93-457.93.24. A

% O 9 15 O



e Y R L T P L A M e T
3 s -

B W T NG e

(1ge,p €2 13) 1pJor "1S Jad

iiial—;ue.ladsa eS0J eun waJpul}

jiisawisa Inb e 4ad esou e] uauop 13 §J|D|A SIP

‘uassaldxa,s sjUaWIRUIS S|a | BISOIE,S IPJOf "1S ap epeiq e]

SOPAR DE FI DE CURS

Un sopar per estar tots junts i passar una estona plegats mentre el grup de vigies ||
'| ens treu la gana a tots i ens distreu amb algunes actuacions. |

Un moment on veure algunes instantanies del que els grups han viscut durant el |
curs i encarregar el CD de les fotografies del curs. També un moment per passar |
una estona amb els pares dels amics.dels fills: | perqué:no;un-moment per portar |\
a un familiar o amic que encara no s'ha decidit a apuntar-se a I'esplai.

ay L

Oblideu-vos perun'moment de la crisii VENIU el 23 de MAIG al sopar de fi
de curs de I'Esplai.
1 ESPEREM VEURE-US A TOTS!!! /‘-?.::
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LESTIU

Com bé sabeu ja estem preparant les activitats d’estiu.

Dues setmanes després d’obrir el plag per a pre-inscriure's
hem de dir que estem molt orgullosos pel gran interés que
hem notat per tal de formar part de les diferents activitats.
Alhora pero, lamentem no poder acceptar totes les sol-licituts
demanades.

Desitgem que tots els qui al mes de juliol repetireu amb
I'Estel ho torneu a passar igual de bé, o millor, que els anys
passats. I esperem que tots aquells qui veniu amb nosaltres
per primera vegada torneu a casa amb molts bons records i1
grans amistats.

Ara per ara totes les edats, des dels nascuts al 2002 fins als
nascuts al 1994 tenen llista d’espera en excepcid dels nascuts
al 1999. Per aquest motiu, volem animar a aquells qui ja us
heu inscrit 1 tingueu amics d’aquesta edat, que els animeu a
venir a coneixer I’esplai.

ENCARA HI HA LLOC
PELS NASCUTS AL 1999!!!

Aixi doncs, agair-vos una vegada més la confianca que
depositeu en nosaltres, 1 garantir-vos que farem tot el possible
per no desebre-us.

Amb moltes ganes de veure-us a tots al juliol, deixem el llapis
per posar-nos "manos a la obra" i rebre-us a tots amb els
bragos oberts.



Diumenge, dia 6 d'abril  SANT TOMAS  COR DE MARIA
Banedicci6 de rams 12:00 12:45

Dijous Sant
Cena del Senyor 19:30 20:00
Vetlla eucaristica 22:00 (Conjunta a St Tomas)

Divendres Sant
Via Crucis 12:00 10:00
Passi6 del Senyor 18:00 13:00

Vetlla Pasqual 22:00 22:00




XAV| FERRER.

Com i quan vas
entrar a I'Esplai?

De etit anava a
I’Escola La Salle de

Gracia. Alla hi havia un
Esplai del qual vaig
formar part, pero al cap
d’uns anys va tancar.
Aleshores vaig anar al
Casal Claret amb el
Pare Anton M.
Vilarrabias. Aqui vaig
concixer molta gent,
com ¢s el cap de joves
de la parroquia, Manel
Punti, i el Pare Lluis
Maria Vericat, que em
va animar a anar a la
R/ellrrf)qula del Cor de

aria. Un cop aqui va
venir tot rodat, doncs
l’EsFlal sempre ha estat
un lloc especial per a
mi.

ue coneixies
aleshores del que
era/significava ser
monitor?
El significat de ser
monitor, que és diferent
a fer de monitor, és
estimar_allo que fas i
per qui ho fas, sabent
que el més important
son els nens 1 la seva
educacio, en concret la
seva educacio en el
temps lliure,  on
mitjancant el quotidia,
la_“vivencia en _grup,
utilitzant diferents
tecniques. de  joc,
d’expressio,...etc,
poder formar persones
amb_ valors humans 1
cristians.
Amb els anys,
significa el mateix?
Amb els anys les coses
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canvien, les modes, les
escales de valors, pero
I’esséncia, el fons de
ser monitor crec que
no, 1 aix0_que en algun
moment he dubtat si
havia canviat massa
com perque em sentis
fora dels principis_ que
varen fer que estimés
el mon de I’Esplai,
perd em vaig donar
compte que només son
petits matisos, que en
esséncia era el mateix.

Primer com a
monitor i  després
com a responsable, .

quants anys va durar
cada etapa?
A I’Esplai I’Estel he
estat des del curs 1991-
1992 fins el 2006-
2007, en total 16 anys
en el mon de I’Esplai
com a moni i respon
sense comptar amb
I’Esplai de la Salle de
Gracia. Com a monitor
a D’Esplai Estel 11
anys, com a Co-
Responsable amb en
Joan Muntané 2 anys, 1
com a Responsable 3
anys. I encara porto en
a les venes la passio
%er I’Esplai I’Estel.

n tot aquest temps,

quins grans canvis
has vist a I'Esplai?

Alguns canvis
estructurals, de
funcionament, de
maneres de fer,

importants en la forma
perd no en el fons, que
¢s el que més importa.
A curt termini semblen
molt importants

aquests  canvis _ de
funcionament, pero si
s’analitzen després
d’un temps, t’adones
qlue el més important és
el fons, I’essencial i la
resta és  superficial,
encara _que necessari.
L’Esplai es recolza un

una base solida de
principis que no han
canviat amb el temps i
que formen part del
secret de [D’eéxit de
I’Esplai.

En un mon canviant,
parlar de base solida 1

El Xavi Ferrer al costat de la
Gemma Poch 1 el Carles
Saperas a les colonies de St.
Pau de Segtries al 1995.
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sense canvis sembla
que no tingui sentit,
pero els pilars del mon
de I’Esplai son d’una
solidesa que el temps
no pot canviar i que
podem vestir de moltes
maneres  perdo  sera
sempre I’Esplai 1 el

seus fonaments.
Quin creus que ha
estat el canvi més

important pel Centre?
Com ja us he dit no
vull destacar cap canvi
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basat en estructures,
técniques  educatives,
funcionament. etc,
doncs aixo varia
segons el moment que
es viu, i a vegades ¢s

ciclic, nomeés son
importants les coses
essencials.

Vull  aprofitar  per

destacar que gracies a
molts monitor@s, 1 en
especial, en Joan
Muntané que va fundar
I’Esplai I’Estel, podem
celebrar ara els 35 anys.
En Joan ha estat
sempre al servei de
I’Estel, vetllant per tot
I’essencial que
representa el mon de
I’Esplai. Som molts els
que hem passat per
I’Esplai i a tots en Joan
ens ha deixat una bona
petjada a les nostres
vides.

Ara formes part del
consell directiu del
M.C.E.C. -del que
forma part 1'Esplai-,
pots explicar quina és
la teva tasca?

Hi ha moltes funcions a

fer dins I’Equip
Directiu del MCEC,
personalment

centro conjuntament
amb un equip d’onze
membres, en el
seguiment dels Centres
d’Esplai, les seves
necessitats, els seus
problemes, el seu dia a
dia, les seves
celebracions, etc. Ens
preocupem pel seu bon
funcionament 1 els
intentem ajudar en tot
el que calgui per a
facilitar la seva tasca.
Vas entrar de molt
jove, i ara encara
n'estas implicat, com
creus que ha
influenciat en la teva
vida?

Puc dir que I’influencia
ha estat total, després
de la familia, I’Esplai
ha estat el que m’ha
marcat un estil de vida,
un taranna, un
compromis amb la
societat, un compromis
dirigit cap a I’educacio
dels infants i joves fora
de les escoles, en el
temps lliure, on he
aprés a treballar en
equip,  preocupar-me
pels altres; en resum,
créixer en  valors,
conjuntament amb
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altres amics 1 amigues.

Una anécdota de la teva época com
a monitor:

He de dir que en tinc moltes, i de
molt divertides i algunes...... millor
no explicar-les o explicar-les en
“petit comite”. Perd una d’insolita,
des del meu punt de vista, va passar
en uns Campaments de Vigies al Pla
de Boet, a prop del refugi de la Pica
d’Estats, en ple mes de juliol, tots
anavem preparats per anar de
Campaments d’Estiu, amb roba
d’abric per les nits fredes, perdo la
justa, 1 vet aqui que un mati ens
varem llevar, i els monis comenten;
“renoi quin fred que fot ”, 1 és que
durant la nit havia nevat un pam!

Pots comptar que varem haver de
demanar roba a totes les families,

incloses les dels monis, 1 al dia
segiient va venir un moni des de
Barcelona a portar el carregament de

roba (mitjons gruixuts, pijames
d’hivern, anoracs, guants, etc.)
Tooeinns com de llarga se’ns va fer
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I’esperal

Una muntanya que tingui un
significat especial:

La muntanya que m’inspira més
passions 1 on em sento molt petit i
alhora més a prop del Creador és La
Pica d’Estats, el sostre de Catalunya.
Un poble o lloc que tingui un
significat especial:

Per mi el lloc amb més significat és
el Xalet de Catllaras (Pla de
Catllaras) 1 en concret el Pla de Flor
de Neu. Els que em coneixeu sabeu
que sempre que puc intento portar
els amics, la familia, els grups de
nois i noies de I’Esplai (on crec que
es pot fer viure, estimar i admirar la
bellesa de la naturalesa).............

El Xavi Ferrer al
costat de 1'Anna
Valero i la Monica
Cortina a les
colonies de Mas
Baget al 2007.

En aquest lloc vius un conjunt de
sentiments que cadasct ha
d’experimentar personalment. On hi
ha Flor de Neu, on............ Per
cert, si encara no heu anat us
recomano que ho feu i............ ja
em direu que us ha semblat.



AGERMANAMENT

Com bé tots sabeu, cada any per a
ajudar a apadrinar a un nen/a, a

I’Esplai Estel celebrem I’anomenat
“Dia Solidari”, en el qual els
diversos grups de I’esplai participem
en una activitat entorn a un tema

d’interés general i del qual creiem
que hem d’estar conscienciats:
conflictes bel-lics, fam, malalties...

Un cop acabada aquesta activitat es
fa una xocolatada oberta a tothom
qui ho vulgui, amb la qual recaptem
els diners necessaris per a poder
continuar apadrinant.

Pero aquest any us comuniquem que
sera  diferent.  Aprofitant  que
celebrem el 35¢ aniversari del
naixement del nostre esplai, en
comptes de celebrar el “Dia
Solidari”, farem una “Superfesta
d’aniversari” amb musica i moltes
sorpreses. Aix0 si! Sense deixar de
banda la tradicional XOCOLATADA
SOLIDARIA amb els beneficis de la :
qual farem possible dur a terme un X
any més el nostre apadrinament. E

No us preocupeu que xocolata hi
seguira havent, i tant bona com
sempre!!!

Oscar Galindo i Arnau Cunillera
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ANMACIO

ESPLAI ’ESTEL
Parroquia del Cor de Maria (Barcelona)

ANIMACIO DE PARES Curs 2008-2009

Octubre: 18 — Inici de I’Esplai.

24 — Festa P. Claret
Novembre: 21 — Sopar pares monitors

29 — Xerrada dels camps de treball: “Conéixer I’experiéncia de la India”
Desembre: 21 —Excursio de Nadal
Gener: 31 — Xerrada
Febrer: 8 — eskiada familiar
Marg: 21 — Teatre
Maig: 9 —Festa dels 35 anys i dia Solidari

23 — Sopar de final d’esplai.

Juny: 28 — Tots convocats al camp d’estiu per gaudir i plorar una mica.
Juliol: 11-12 Excursio6 familiar a ...

De totes les activitats hi haura un triptic informatiu, que el trobareu a la web
de I’esplaiestel.com, en la seccid de pares. Si voleu més informacié podeu
enviar un e-correu a pares@esplaiestel.com, i s enviarem tota la informacié
d’aquella activitat.

.Si voleu ens podeu fer arribar els vostres e-correus per tal de tenir-vos en
llista 1 enviar-vos els triptics (feu el possible perque no ens classifiquin com
correu brossa). Sin6 sapigueu que us el farem arribat uns dies abans
mitjancant els vostres fills.

També ens trobareu a la sortida de 1’esplai per a qualsevol consulta, proposta
.... que ens vulgueu fer arribar o ens podeu telefonar a algt de I’equip de
Animacio de Pares:

tel. 93.424.59.15 Sola-Fabra tel. 93.457.73.10 Peret-Pinatella
tel. 93.458.10.83 Molla-Cusi tel. 93.347.42.27 Mainar-Scanu
tel. 93.459.27.86 Piqueras-Boleda
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DE. PARE S

Aquest trimestre si, si que és mogut.

En 1r lloc la xerrada “Les drogues i els
nostres fills” a carrec de Eduard Sala. Vam
ser una trentena de pares i vam sortir molt
satisfets. Al comencament ens va fer una
série de preguntes a ma algada sobre
nosaltres (els pares); quan nosaltres els pares
é¢rem adolescents i teniem “les nostres
curiositats sobre aquest tema i vam acabar
parlant sobre la possible o no curiositat que
Estavem tant
entusiasmats que varem oblidar de fer un
“Kit-Kat” i a la sortida ens rescataren uns
Pikes, si no encara hi seriem de molt bon
grat. Vam reafirmar coneixements ja sabuts i

com d’importants poden ser pels nostres fills:

hi tenen els nostres fills.

- Aparenca/estimacid/comparacié respecte als
demés

- El peatge que de vegades “han de pagar” per a
integrar-se en grups

- L’acceptaci6 dintre d’aquest grups

- Fins quin punt es transforma la necessitat en
dependeéncia per a passar-ho bé o malament

- Diferents “grups” d’amics poden trobar segons
els tipus de persones que sén per una banda
assertives/inhibides/agressives actives o passives i
per laltra la possible jerarquia a trobar:
lider/sublider, inclos/exclos/autoexclos

- Quines son les franges d’edat més conflictives i
una gran série de qiiestions a parlar amb els
nostres fills com pot ser: per qué ho fas?, saps el
que fas?, tu decideixes que vols?......

Creiem que va ser una tarda molt profitosa.
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“L’eskiada
bon mati gairebé
cinquantena de persones entre grans i petits
vam agafar I’autocar llogat i... de cami cap a
La Masella! Grans i petits anavem a passar-
ho molt bé i aixi va ser. Un cop forfaits en
ma, millor dit a I’anorac, i degudament
equipats vam comencar: uns esqui alpi,
d’altres snow, uns curset 1 d’altres lliure. A

En segon lloc vam tenir

familiar”. De una

I’hora de dinar cadasci amb el seu entrepa
varem fer grups reduits degut a la gran
quantitat de gent que hi havia a I’estacio, i
fins 1 tot es va fer sobretaula. Després un
altre cop... que no ha estat res fins a I’hora de
marxar. Pujar a l‘autocar 1i. ............. PSSsssss,
és fa un silenci, i podeu imaginar-vos la
resta, una becaina fins a Barcelona.

Creiem que tothom va gaudir aquell dia,
sobre tot els més intrépids.

En tercer lloc tenim “La nit de teatre”. Hem
vist “L’inspector” al Teatre Nacional. Una
comedia molt divertida i potser actual.

El curs va cap al final, pero encara ens resten
quatre activitats: els 35 anys, el sopar de fi de
curs, el camp d’estiu i I’excursié familiar al
juliol.

US HI ESPEREM A TOTS!!! Fins aviat!

Animacio de pares.
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JUGUEMP

JOC DE TAULA

NOM DEL JOC:
Nimbi

PAIS DE PROCEDENCIA:
Dinamarca

PARTICIPANTS: 2

MATERIAL:
32 escuradents

ESQUEMA:
Disposici6 dels escuradents

ITITITII
ITITITII
ITITITII
ITITITII

SITUACIO INICIAL:
Es col-loquen els escuradents
segons l'esquema anterior.

OBJECTIU DEL JOC:
Aconseguir el maxim de
files/columnes de escuradents.

Endevinalla:

Sense parlar ens entenem. Quan es fica vermell, tots ens ature

DESENVOLUPAMENT DEL
JOC:

Cada jugador agafara per torns
el numero de escuradents
contigus d’una fila o columna.

Per exemple si el primer
jugador agafa els tres
escuradents de sobre de la
segona columna, el segon
jugador no pot agafar Ia

primera fila d’un sol cop, ja
que hi ha un forat en ella.

No obstant pot agafar tota la
quarta fila perqué no hi ha un
buit, o qualsevol ntmero de
llumins consecutius de les files
fragmentaries.

El jugador que agafa I’ultim

Ilumi és el guanyador.
m. |
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JOC DE CARRER

NOM DEL JOC:
Patacons

ORIGEN:
Paisos Catalans

MATERIAL:
Patacons

PARTICIPANTS:
entre 2 1 4.

SITUACIO INICIAL:

Cada participant aporta alguns
patacons a la partida 1 els
col-loca boca avall fent una pila.

DESEN?"

JOC:

1. Per torns, cada participant
colpeja la pila llancant un altre
pataco.

2. La persona que acaba de
llancar es queda amb tots els
patacons que s'hagin girat
després de la seva tirada.

3. La resta de participants van
tirant amb 1'objectiu de girar els
patacons que resten boca avall.
4. El joc acaba quan no queden
patacons per apostar.

5. El guanyador del joc és el
qui ha aconseguit més patacons.

Sense parlar ens entenem.Quan
es fica vermell, tots ens aturem.

Vols saber com fer patacons?

DESCOBREIX HO AL TRENCAESQUEMES DIGITAL.

www.esplaiestel.com

> 100% esplai

> Trencaesquemes

YL
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Prat del LLobregat

Durada: maxim 2 h. (des de I’aparcament) anada i tornada. 1 h. En bicicleta
Dificultat: baixa — per totes les edats
Desnivell: 0 m.
Observacions:Cal portar gorra i calgat comode.
No trobarem cap ombra, a 1’estiu fa molta calor.

Com arribar-hi: des de Barcelona, per I’autovia de Castelldefels, fins a El
Prat de Llobregat. Just passat el riu Llobregat, a ma dreta, agafarem ’entrada
a la poblacio d’El Prat de Llobregat. La carretera fa un “bucle” i passa per
sota de ’autovia. Arribarem a una avinguda i continuarem fins arribar a una
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LUNYA PAS A PAS

rotonda, on prendrem la primera entrada a la dreta. Anirem circulant amb
camps a I’esquerra i cases a la dreta. Passarem el primer semafor de llarg 1
després girarem el primer carrer a la dreta on trobarem un gran aparcament.

Una vegada aparcat el cotxe ens situarem mirant cap al mar 1 a ’esquerra
trobarem el carrer de la Carretera de la Marina, el prenem i ens endinsem als
camps en direcci6 cap al mar (tot el cami es asfaltat)

Durant el recorregut trobareu camps amb tota classe de verdures: enciams,
carxofes, menta, etc.

Fent cami trobareu a ma esquera un centre d’interpretacio de la natura'i vistes
a I’estuari del riu Llobregat. El cami de La Marina continua per la dreta.

Després d’uns minuts trobareu a la vostra esquerra [’inica granja de pollastres
del Prat (denominacié d’origen i1 geografica), la “Granja Torres” (botiga
oberta el dissabte al mati on podeu comprar ous, pollastres, capons...) El
propietari Sr. Manuel Torres €s una persona encantadora.

Tornem a agafar el cami de L.a Marina i passem un canal de desguas de les
aigiies freatiques del delta i, tot recte arribem a un cami peatonal que ens
portara fins a la platja. A I’arribar a aquest cami hi ha unes cadires amb
respatller inclinat per poder veure les “panxes” dels avions.

Durant tot el passeig si esteu ben atents veureu molts tipus d’ocells 1 als
canals de reg moltes granotes, gripaus, 1 crancs americans.

Després de reposar una mica a la platja podeu desfer el cami i tornar fins als
cotxes.

On dinar: I’opcié més econdmica és tornar a casa. Teniu una altra opcio
que ¢és excel-lent 1 carissima la marisqueria El Capitan Garfio (Crta. de la

Marina, 105 al costat de l’aparcamenthﬁ&ln?g Iﬁ@ﬁﬁé li) Assumpta Corbera
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Abril
23 - Gina Linuesa
Gomez

Juny

28 - Pau Corbero Sesa
29 - Pol Vila Orquin

Maig

18 - Claudia Subias
Soler

Juny

1 - Laura Ricou Rios
21 - Lluis Nunez Riba
24 - Joan Gil Reberter
29 - Pere Vidiella
Catalan

29 - Emma Castejon
Amengiial

Abril
23 - Jordi Munoz
Gonzalez

Maig

15 - Gemma
Nomdedéu Sancho
Juny

S5ANTS

20 - Elia Llisterri
Jarabo

23 - Alicia Carmona
Sastre

-Hv

Abril

14 - Alba Batista
Palacios

14 - Alba Vila Orquin
14 - Alba Sabaté
Ripollés

18 - Alexandra
Montenegro Lopez
Juny

21 - Lluis Marti Alzina
24 - Joan Pedrola Pifiol
24 - Joan Lacasi Lerma
25 - Guillem Peret
Pinatella

29 - Pau Fradera Soler

Abril

21 - Silvia Valls Batalla
25 - Marc Massana
Herms

Maig

4 - Monica Gracia
Rodriguez

5 - Judit Lara Medina
14 - Gemma Navarro
Sola

14 - Gemma Cateura
Casals

18 - Claudia Tomas
Canadell

Juny

18 - Paula Vila Aguilar
25 - Guillem Gili
Bueno

30 - Laura Galopa Alier

Mai

5 - Rocio Melus Vélez
19 - Ivonne Knecht
Lépez

Juny

1 - Laura Lopez de
Letona Montolio

24 - Joan Lordan
Gomis

25 - Guillem Novella
Noguera
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Abril

6 - Clara Carme Ruiz

9 - Laura Dominguez
Mora

Maig

10 - Elsa Acedo Ferreras
17 - Judit Rigola Margalef
24 - Nerea Mufioz Alcaraz
25 - Paula Valls Pena

Juny

1 - Amaya Salazar Diez
28 - Berta Castella De Mas

Abril

14 - Albert Gorgs Agusti

18 - Lluis Nufnez Riba

Maig

3 - Marti Torres Garzo

22 - Miquel Aranda

Sanchez

Juny

6 - Meritxell Batlle

Nicolau

22 - Alex Gracia

Rodriguez

24 - Marta God6 Zelma

25 - Laura Ortiz Fernandez
,i"_;:'

Abril

7 - Nuria Gracia Vallés
25 - Mariona Codina Soler
Maig
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6 - Elia Llisterri Jarabo &

1 - Mireia Font Gracia
Juny

10 - Jordi Munoz Gonzalez
23 - Elisenda Gonzalez
Quintana

27 - Carles Berguillos

p-

Varela
e

Abril

13 - Arnau Subias Soler

26 - Albert Segura Molla

Maig

14 - Alba Sabaté Ripollés

22 - Guillem Peret

Pinatella

23 - Didac Avila Pedré

Juny

1 - Joan Pedrola Pinyol

3 - Josep Nufiez Riba

6 - Teresa Costa Cafiones

6 - Daniel Costa Cafiones

15 - Maria Ortiz Fernandez

23 - Didac Martinez

Torrent

26 - Renjoia Frigola

Gomez

Abril

3 - Laia Piqueras Boleda
5 - Anther Frigola Gomez
16 - Cristian Puig Taulé
18 - Anna Garcia Vidal
22 - Oliver Giménez

\ ANVER.SARIS

Hidalgo

24 - Paula Vila Aguilar
Maig

3 - Joel Laoz Gazo

12 - Claudia Tomas
Canadell

22 - Ignasi Avila Pedro
31 - Miquel Molla Cusi
Juny

5 - Alba Tor Roca

30 - Oriol Sola Fahra
Abril .
10 - Sergi Rabassa Papid
Maig

5 - Aida Sabaté Ripollés
Juny

4 - Marta Climent
Gonzélez

12 - Ivonne Knecht Lopez
27 - Guillem Novella
Noguera




Guardes el primer i el segon
1221 2223 U222 daquest curs?
Porta'ls a Camp d'Estiu

juntament amb aquest que ara t'entreguem!

Es fara un sorteig entre tots aquells qui porteu les tres edicions

del T QQWJ@BQS@]M&M\QX en perfecte estat a Camp d'Estiu.

No ho oblidis!!!
Puja els TRzncazsquzies!!!!

anima a
S nosaltres.





